
学生相談室便り 
季節は、あっと言う間に夏です。来月には、夏季休業に入りますが、その前に… 

皆さんには、今月末から前期末試験が待ち受けています。 

そこでっ！ 相談室員に聞いてみた！！     定期試験の倒し方！！ 

 

 

 

高校生の頃は、二週間くらい前から、勉強計画を立てていま
した。でも、得意だった数学は繰り返しやってましたが、嫌い
な英語は一通り試験範囲を復習するだけでしたので、試験結果
は当然数学が良くて英語が悪かったです。 
というわけで、事前の計画と繰り返しやることが大事です。 

「定期試験の倒し方」 
適度な有酸素運動で脳を活性化させ、全集中で立ち向かってく
ださい。定期試験は知識を整理・定着させる良い機会です。高
専で身に付けた知識はこの世界を自由に飛び回るための翼にな
ります。張りぼてでない翼を手に入れてください。 

試験勉強は計画的にできたことがありません。1 週間前頃から
授業中に聞いた話と教科書とノートの内容を再確認したり、ク
ラスの友人に教えてもらったりして試験に臨んでいました。学
生の頃から参加していた高専ロボコンの活動を理解して勉強面
をサポートしてくれた友人には感謝してもしきれません。 

定期試験には一夜漬けでも何とかなる科目とならない科目が存
在します。何とかなる科目はおそらく気合で乗りきれるでしょ
う。問題は何ともならない科目です。この手の科目は日々の積
み上げが大事になります。1日 30 分からでも大丈夫です。思い
立ったが吉日、今日から勉強を始めましょう！ 
 
 

一人で机に向き合う時間も大切ですが、イマイチ分からなかっ
たことは積極的に担当の先生に聞いてみましょう。それが結果
的に自分だけでなく、クラスみんなのためになることにも繋が
るかもしれません。その時に、分かったことと分からなかった
こと、どちらもしっかり言えるようにしておくと良いですよ。 

相談室長 高橋 祥吾 

一般科目の哲学の先生です。高校

時代の得意科目は数学でしたが、

なぜか文学部に進学しました。 

 相談室員 佐藤 勇貴 

一般科目で数学の教員をしてい

る物理学の研究者です…が、高校

の時の好きな授業は国語と歴史

です（笑）。 

相談室員 池田 将晃  

機械電気工学科で制御工学を担

当しています。先日初めて柔道の

試合を拝見して感動しました。 

相談室員 荻原 宏是 

情報電子工学科の荻原です。 

スタバはないが砂場はあるとい

われていた地元、鳥取県。 

今では４件も出店していました。 

相談室員 段下 剛志 

山口県に住み始めて5年目になり

ますが、とあるアンケートによる

と「しゃべり口調が方言たっぷ

り」らしく、ビックリしています。 
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